Sociaal verslag van Logeerhuis Ut en Thiis
Leeuwarden 2022

Oprichting

In februari 2021 is de oprichtingsvergadering van de stichting Ut
en Thus (5 bestuursleden) die het logeerhuis in Leeuwarden
hebben opgezet en runnen die huis samen met een vijftal
vrijwilligers in Leeuwarden. Doel van de stichting is om een thuis
te bieden aan de naasten van Terschellingers (en eventueel
bewoners van de andere Waddeneilanden) van wie hun geliefde
zorg nodig heeft in het ziekenhuis.

Na de verschillende inspanningen en werkzaamheden van de
bestuursleden en vrijwilligers heeft de logeervoorziening in juli
2021 zijn deuren kunnen openen. Initi€le plannen waren een groter
huis te vinden waar meerdere gezinnen gebruik van zouden
kunnen maken. In verband met de huizenmarkt in Leeuwarden is
dat niet gelukt en zijn we gestart met 1 appartement waar 1 gezin
in kan verblijven, plannen voor een 24 appartement waren er maar
vanwege Covid-19 hebben we de 2e logeervoorziening niet meer
gerealiseerd in 2021. Hiermee missen we de mogelijkheid om
mensen een onderdak te bieden voor een langere periode (bv bij
vroeggeboorte).

Ook 1n 2022 was er nog sprake van Covid-19 hierdoor hebben we
ook dit jaar geen tweede logeervoorziening gerealiseerd.

Vrijwilligers

Ut en Thus heeft 5 vrijwilligers (woonachtig in Leeuwarden en
omstreken) die het logeerhuis draaiende houden en de gasten
ontvangen. Deze onmisbare mensen zorgen voor de sleutels,



zorgen voor kleine boodschappen, houden het logeerhuis schoon
en staan de gasten te woord, ook beheren zij de Ut en Thus
telefoon.

Hartverwarmend zijn de reacties van de mensen die gebruik
gemaakt hebben van deze logeermogelijkheid. Vooral de mensen
die in de nacht (mee)komen en het ziekenhuis weer mogen
verlaten ervaren het als geweldig om in een thuissituatie te komen.
Ons logeerhuis 1s daar helemaal op in gericht.

In 2022 hebben we een actie ondernomen voor de werving van
vrijwilligers voor het logeerhuis, er zijn hierdoor twee
aanmeldingen gekomen, helaas door omstandigheden bij deze
vrijwilligers hebben ze vroegtijdig hun werkzaamheden moeten
neerleggen.

Corona

Wat we niet hebben kunnen voorzien bij het opzetten van de
logeervoorziening is de wereldwijde uitbraak van corona. In
corona tijd is de aanloop van acute zorg tegengevallen doordat er
geen extra personen/familieleden mee mochten reizen naar het
ziekenhuis, dit in verband met de capaciteit van reddingboot/
helikopter. Hierdoor is de bezetting van de logeervoorziening niet
optimaal geweest en heeft het bestuur besloten de
logeervoorziening vanaf eind 2021 ook beschikbaar te maken voor
planbare zorg, mensen die hier gebruik van willen maken
(bijvoorbeeld mensen die een chemokuur moeten ondergaan, of
mensen die een vroege afspraak hebben in het ziekenhuis) kunnen
tegen een vergoeding van €25,- per logeermoment gebruik maken
van de logeervoorziening. In principe gaat acute zorg voor op de
planbare zorg.

Ook 1n 2022 hebben wij naast de acute zorg ook een warme plek
kunnen bieden aan mensen met geplande zorg.



Naamsbekendheid

Om de logeervoorziening bekendheid te geven en te laten “leven”
onder de eilanders is een website opgezet. Verdere bekendheid is
verkregen via de Terschellinger, De Leeuwarder courant,
Terschelling TV en Facebook. Door het bestuur als zeer prettig
ervaren is de steun vanaf het eiland dat de inspanningen van de
verschillende bedrijven tegen minimale kosten zijn gedaan. We
hebben geprobeerd zo efficiént mogelijk het appartement in te
richten, we hebben spullen overgenomen vanuit het voormalige
Ronald Mc Donaldhuis, we hebben als bestuur zelf geverfd en
geklust.

In 2022 is er een huis aan huis flyer van Ut en Thus rondgebracht
bij ieder adres. Dit om meer naamsbekendheid te krijgen, om
donateurs te werven en zodat mensen het nummer van Ut en Thus
bij de hand hebben indien nodig. Daarnaast is er een uitzending
geweest over Ut en Thus op Terschelling tv. Door sponsoring van
Rederij Doeksen wordt op de tv schermen op het traject van
Terschelling-Harlingen de flyer van Ut en Thus met het daarbij
behorende telefoon nummer getoond. Hier zijn wij uiteraard erg
dankbaar voor.

In het logeerhuis hebben wij de bedden en het linnengoed
vervangen, dit omdat de bedden en het linnengoed die wij in 2021
hadden overgenomen van het voormalig RMD huis waren
versleten.

Samenwerking MCL

Om ervoor te zorgen dat mensen, eenmaal in het ziekenhuis, op de
hoogte zijn van de logeervoorziening, is samen met het MCL een
goed systeem uitgedacht en in werking gezet. Mede ook voor



mensen die midden in de nacht aankomen en een logeerplekje
nodig hebben. Ook dan kunnen ze gebruik maken van de
logeervoorziening. Via de eerste hulp kan men een envelop
ophalen met daarin de sleutel en een plattegrond en alle verdere
informatie die nodig is. Het appartement is ook dan klaar voor
gebruik! De familieleden van de patiént of de patiént zelf (als hij/
zij/hen weer naar huis mag) kunnen hier even tot rust komen en
zich weer opladen. De vrijwilligers houden korte lijnen met het
MCL, in 2022 is er door een vrijwilliger van Ut en Thus navraag
gedaan of er ook vragen en/of eventuele aanpassingen moesten
komen vanuit het MCL. Hier bleek geen sprake van te zijn.

Samenwerking andere eilanden

Vanaf het moment van oprichting van de stichting is er contact
gezocht met de andere Waddeneilanden of zij zich bij de stichting
willen aansluiten. Bij de zorg op Ameland is hier zeker
draagkracht voor, alleen is er nog geen steun vanuit B en W
verkregen. Er is wel een burgerinitiatief om zich aan te sluiten bij
dit initiatief vanaf Terschelling. In 2022 is er contact gehouden
met de zorg op Ameland, hierin werd duidelijjk dat er nog geen
beslissing is genomen door de gemeente over eventuele
aansluiting bij Ut en Thus.

Toekomstplannen

Wij willen dit jaar nog een proef opstarten om gasten van andere
eilanden (Vlieland en Ameland) toegang te geven tot het
logeerhuis. Dit doen wij om meer sympathie te kweken bij de
andere eilanden. Bij welslagen kan er met een goede
verdeelsleutel een tweede voorziening worden opgezet zodat er
sneller ruimte komt voor een langdurige verblijf. Streven is om
naamsbekendheid te behouden, komend jaar zullen wij dmv
verschillende acties hier zorg voor dragen. We kijken met een
positief en tevreden gevoel terug op het jaar 2022.



Het bestuur van Stichting Ut en Thus
Augustus 2023



